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Congres: De SCEN-arts in ontwikkeling:
‘voltooid is het nooit’

Woensdag 22 november 2017
Media Plaza/Jaarbeurs Utrecht

Twintig jaar SCEN
Dit jaar vindt op 22 november de jubileumeditie van het SCEN-con-
gres plaats: ‘De SCEN-arts in ontwikkeling: voltooid is het nooit'.

De ontwikkeling van SCEN-artsen staat nooit stil. Blik samen met
ons terug op het pionierende verleden en laat u inspireren voor de
toekomst: wat te verwachten, waar liggen de kansen en hoe daarop
te anticiperen?

Na het plenaire ochtendprogramma volgt u in de middag een pro-
gramma op maat: u kunt drie parallelsessies volgen. De dag wordt
feestelijk afgesloten met muziek en een diner.

Wij ontmoeten u graag op 22 november en zien uit naar een
interessant congres.

Met vriendelijke groet,

Cees de Graaf (voorzitter programmacommissie) SCEN-arts,
specialist ouderengeneeskunde

Dr. Tineke Brinks, huisarts, SCEN-arts, lid CORS

Drs. Rob Jonquiére, voorzitter CORS (Commissie Opleiding en
Registratie SCEN)

Dieneke van Os, beleidsadviseur KNMG

Dr. Roeline Pasman, senior onderzoeker zorg rond het levenseinde
Drs. Raymond Sanders, districtscoérdinator SCEN

Jeroen Verwiel, internist-intensivist, SCEN-arts, SCEN-docent

“Als je het over de dood
hebt, dan heb je het over
het leven. Het is ongeloof-
lijk boeiend om daar met
elkaar over te praten.”
> Huisarts Philip Sutorius

Lees het volledige interview over
zijn pionierende tijd voor SCEN
op knmg.nl/scen-congres.

Profiteer van
de vroegboek-
korting en

schrijf in voor
17 oktober. (zie pag. 8)

y Praat mee:

#SCEN_Congres


knmg.nl/scen-congres
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Programma

09.30 - 10.30 uur
Ontvangst & registratie

10.30 - 10.40 uur

Opening en welkom

> René Héman, arts M&G, voorzitter
KNMG

10.40 - 11.00 uur
SCEN 20 jaar: toen, nu en straks
> Drs. Eric Hendrickx, SCEN-arts tot

2017 en voormalig huisarts

De afgelopen twintig jaar is de de SCEN-
arts een wezenlijk onderdeel geworden van
de euthanasieprocedure in Nederland. Hoe
ging die ontwikkeling ? Wat is de huidige
stand van zaken en hoe zal het verder
gaan? In deze inleiding komen motivatie,
steunfunctie voor collega’s, borging van
kwaliteit én deskundigheidsbevordering
aan de orde.

11.00 - 11.20 uur

Derde evaluatie van de euthanasiewet:

belangrijkste bevindingen

> Prof. mr. Johan Legemaate,
hoogleraar gezondheidsrecht, AMC/
UVA

In mei 2017 is de derde evaluatie van

de euthanasiewet gepubliceerd. De
evaluatie heeft zich niet alleen gericht

op de algemene ontwikkelingen met
betrekking tot het medisch handelen

rond en het levenseinde en de regulering
daarvan, maar ook op enkele specifieke
thema's (zoals het functioneren van de
toetsingscommissies en hulp bij zelfdoding
in de psychiatrie). Tijdens deze inleiding
komen de belangrijkste uitkomsten van de
evaluatie aan de orde.

11.20 - 11.40 uur

De strafrechtelijke grenzen aan

euthanasie

> Prof. dr. mr. Rinus Otte, procureur-
generaal Openbaar Ministerie

De discussie over euthanasie concentreert
zich in het algemeen vooral op medische,
maatschappelijke en politieke vragen.
Daarmee lijkt te worden vergeten dat
euthanasie ook een strafrechtelijke kant
heeft. Het strafrecht is gericht op burgers en
in het geval van euthanasie in het bijzonder
op de arts en degene die wil sterven.

Het strafrecht dient ter bescherming van
die burger en de arts in die zin dat het
bepaalt wat wel en niet mag en biedt
daarmee rechtszekerheid aan beiden.
Deze bijdrage zal gaan over de geldende
(straf)rechtsnormen, waaraan euthanasie
onderworpen is. In uiterste instantie is

het strafrecht er om die rechtsnormen te
handhaven.

11.40 - 12.00 uur

HIER KOMT NOG EEN TITEL

> Dr. Ronnie van Diemen-Steenvoorde,
inspecteur-generaal voor de
gezondheidszorg
Hier komt nog tekst van 75 woorden,
hier komt nog tekst van 75 woorden Hier
komt nog tekst van 75 woorden, hier
komt nog tekst van 75 woorden Hier komt
nog tekst van 75 woorden, hier komt nog
tekst van 75 woorden Hier komt nog tekst
van 75 woorden, hier komt nog tekst van
75 woorden, hier komt nog tekst van
75 woorden hier komt nog tekst van 75
woorden . hier komt nog tekst

12.00 - 12.30 uur

In dialoog met Legemaate,

Van Diemen en Otte

» Onder leiding van de dagvoorzitter
Gert van Dijk, beleidsadviseur Ethiek
KNMG
Hier komt nog tekst van 75 woorden,
hier komt nog tekst van 75 woorden Hier
komt nog tekst van 75 woorden, hier
komt nog tekst van 75 woorden Hier komt
nog tekst van 75 woorden, hier komt nog
tekst van 75 woorden Hier komt nog tekst
van 75 woorden, hier komt nog tekst van
75 woorden, hier komt nog tekst van
75 woorden hier komt nog tekst van 75
woorden . hier komt nog tekst.

12.30-13.30 uur Lunch

13.30 - 14.15 uur Parallelsessie - ronde 1
14.15 - 14.20 uur Zaalwissel

14.20 - 15.05 uur Parallelsessie - ronde 2
15.05 - 15.30 uur Middagpauze

15.30 - 16.15 uur Parallelsessie - ronde 3
16.15 - 16.25 uur Zaalwissel

16.25 - 16.50 uur

SCEN in het jaar 2037: een zorgethisch

verlanglijstje

> Prof. dr. Carlo Leget, hoogleraar
zorgethiek
SCEN-artsen spelen een sleutelrol in het
gezamenlijk toewerken naar een ‘goede
dood"’. Na 20 jaar is veel bereikt en kunnen
we trots zijn. Maar waar zitten nog kansen
voor de toekomst? Wat kunnen we mogelijk
nog verwachten en hoe zouden we daarop
kunnen anticiperen? Als afsluiting van deze
dag zal een verlanglijstje gepresenteerd
worden vanuit de zorgethiek.

16.50 - 17.00 uur
Feestelijke muzikale afsluiting

17.00 - 19.30 uur
Borrel & diner
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Parallelsessies

Er zijn drie ronden; u kunt per ronde één keuze maken. U kunt uw keuze op het inschrijfformulier ken-
baar maken. Zie de toelichting per sessie onder het schema.

Sessie 1
Sessie 2
Sessie 3
Sessie 4
Sessie 5
Sessie 6
Sessie 7
Sessie 8
Sessie 9

Sessie 1 0

Sessie 1 1

Sessie 1 2

Sessie 1 3

Een moeilijke beslissing. De
toekomst van de beéindiging
van het leven

> Paul Schnabel

Ondraaglijk lijden en
euthanasie
> Marianne Dees

Pilot De SCEN-coach; steun
en coaching voor artsen
tijdens een euthanasietraject
> Katja ten Cate

Orgaandonatie na euthanasie
> Jeroen Verwiel

"... die de patiént heeft gezien
en schriftelijk zijn oordeel
heeft gegeven over de
zorgvuldigheidseisen...’

> Suzanne van Vathorst

De LEIFarts (en médecin EOL)
is de '‘Belgische’ SCENarts
> Wim Distelmans

De rol van een scen-arts bij
voltooid leven

> Els van Wijngaarden

Over de rolopvatting van de
SCEN-arts: van de klassieke
euthanasie tot beéindiging bij
voltooid leven?

> Eugene Sutorius

Hoe pak je de SCEN-
beoordeling van een
psychiatrische patiént aan?
> Remco Dijkstra

Ondraaglijk lijden en
euthanasie
> Marianne Dees

De Levenseindekliniek: over
feiten en fabels
> Willeke Stadtman

Orgaandonatie na euthanasie
> Jeroen Verwiel

Vragen rond functioneren van
SCEN-arts

> Rob Jonquiére

De meest ingewikkelde casus
> Ruben van Coevorden

"... die de patiént heeft gezien
en schriftelijk zijn oordeel
heeft gegeven over de
zorgvuldigheidseisen...’

» Suzanne van Vathorst

(Te) Vroege consultatie?
> Tineke Brinks

De rol van een scen-arts bij
voltooid leven

> Els van Wijngaarden

Ronde 1 13.30-14.15 uur Ronde 2 14.20-15.05 uur Ronde 3 15.30-16.15 uur

De betekenis van de
schriftelijke wilsverklaring
> Jacob Kohnstamm

Pilot De SCEN-coach; steun
en coaching voor artsen
tijdens een euthanasietraject
> Katja ten Cate

De Levenseindekliniek: over
feiten en fabels
> Willeke Stadtman

Vragen rond functioneren van
SCEN-arts

> Rob Jonquiére

De meest ingewikkelde casus
> Ruben van Coevorden

(Te) Vroege consultatie?
> Tineke Brinks

De rol van een scen-arts bij
voltooid leven

> Els van Wijngaarden

Over de rolopvatting van de
SCEN-arts: van de klassieke
euthanasie tot beéindiging bij
voltooid leven?

> Eugene Sutorius

Waardig levenseinde
> Pia Dijkstra
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Paul Schnabel

Ronde 1 sessie 1

Een moeilijke beslissing. De toekomst van de beéindiging van
het leven

4

Prof. dr. Paul Schnabel, universiteitshoogleraar Universiteit Utrecht, lid Eerste
Kamer (D66), voorzitter Commissie Voltooid Leven

De Commissie Voltooid Leven pleit, in haar in 2016 aan de ministers van VWS en
Justitie uitgebrachte advies, voor een continuering van de huidige praktijk van le-
vensbeéindiging op verzoek. Voor een parallelle wet voor wie het leven wil laten be-
eindigen omdat het als 'voltooid’ beschouwd wordt, ziet de commissie geen aanlei-
ding. De commissie vindt een aparte regeling voor voltooid leven ook niet wenselijk.
De huidige wet voorziet in een zorgvuldige procedure zonder in de wet zelf criteria
of indicaties op te nemen. Op zichzelf lost dat niet alle problemen op, maar in de
visie van de commissie is euthanasie een moeilijke beslissing en dat moet het ook
blijven.

Remco Dijkstra

Ronde 2 Sessie 1

Hoe pak je de SCEN-beoordeling van een psychiatrische
patiént aan?

>

Drs. Remco Dijkstra, psychiater, SCEN-arts

Euthanasie bij een psychiatrische patiént is een complex proces en vraagt grote
behoedzaamheid. De meeste SCEN-artsen hebben weinig ervaring met het onder-
werp, maar spelen als onafhankelijke consulent een belangrijke rol in de procedure.
Wat zegt de euthanasiewet/jurisprudentie over euthanasie bij psychiatrische patién-
ten? Hoe is de Nederlandse praktijk? En waar moet je als SCEN-arts extra opletten
bij de toetsing of aan de zorgvuldigheidseisen is voldaan?

Jacob Kohnstamm

Ronde 3 Sessie 1

De betekenis van de schriftelijke wilsverklaring

>

Mr. Jacob Kohnstamm, codrdinerend voorzitter van de Regionale Toetsingscom-
missies Euthanasie

In artikel 2 van de WTL is bepaald dat een arts aan het verzoek om euthanasie
gevolg kan geven bij een patiént die niet langer in staat is zijn wil te uiten, als deze
eerder bij vol verstand in een schriftelijke wilsverklaring een verzoek tot euthanasie
heeft opgeschreven. Hoe moet die schriftelijke wilsverklaring worden gewogen en
voor welke dilemma’s komen arts en de SCEN-arts in die situatie te staan?

Marianne Dees

Sessie 2

Ondraaglijk lijden en euthanasie

>

Dr. Marianne Dees, Huisarts, SCEN-arts

Bij een verzoek tot euthanasie moet de arts tot de overtuiging komen dat er sprake
is van ondraaglijk lijden. Lijden kan het gevolg zijn van pijn, uitputting, afhankelijk-
heid, cognitieve achteruitgang en verlies van waardigheid. Er kan sprake zijn van
dementie, een psychiatrische aandoening en klaar zijn met leven. Inzicht in het door
de patiént ervaren lijdensdruk is essentieel. In deze interactieve sessie krijgt u hand-
vaten om tot een zorgvuldig oordeel over ondraaglijk lijden te komen.
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Katja ten Cate

Sessie 3

Pilot ‘De SCEN-coach; steun en coaching voor artsen tijdens
een euthanasietraject’

4

Drs. Katja ten Cate, Projectcodrdinator SCEN - KNMG, OIO Medische Ethiek - AMC

Artsen worstelen soms met een euthanasieverzoek. Bijvoorbeeld omdat ze nog wei-
nig tot geen ervaring hebben met euthanasie, of omdat ze te maken krijgen met een
complex verzoek. Zij hebben behoefte aan ondersteuning. De “SCEN-coach” biedt
deze ondersteuning.

In deze sessie zal het KNMG pilotproject “De SCEN-coach; steun en coaching voor
artsen tijdens een euthanasietraject” toegelicht worden en worden de eerste erva-
ringen met de SCEN-coach met u gedeeld.

Willeke Stadtmann

Sessie 4

De Levenseindekliniek: over feiten en fabels

>

Drs. Willeke Stadtman, arts Levenseindekliniek

Tijdens deze sessie deelt Willeke Stadtman haar ervaringen als arts van de Leven-
seindekliniek. Ze scheidt feiten van fabels en zoemt daarnaast in op complexe casu-
istiek. Hoe gaan we om met wilsonbekwaamheid bij dementie, met psychiatrie en
met de glijdende schaal tussen ‘voltooid leven’ en stapeling van ouderdomsklach-
ten? Ook beantwoordt ze vragen als: Hoe gaan we om met dillema’s? Wie gebruiken
we als vraagbaak? En wat is daarin de rol van de SCEN-arts, los van zijn formele
taak?

Jeroen Verwiel

Sessie 5

Orgaandonatie na euthanasie

>

Jeroen Verwiel, internist-intensivist, SCEN-arts, SCEN-docent en mede-auteur
Richtlijn uitvoering euthanasie KNMG/KNMP

Steeds vaker komt het voor dat een patiént die om euthanasie vraagt bij (meestal)
neurologische aandoeningen, ook voorstelt om organen te doneren. Dit kan, maar
dat kan alleen in een ziekenhuis en vraagt zorgvuldige voorbereiding. Recent is er in
Nederland een protocol voor deze procedure uitgekomen.

Belangrijk is dat beide deelprocedures strikt gescheiden blijven. Ook huisartsen
kunnen in deze procedure de uitvoerende arts zijn. Vaak vinden deze procedures
plaats op de Intensive Care.

Rob Jonquiere

Sessie 6

Vragen rond functioneren van SCEN-arts

>

Drs. Rob Jonquiére, voorzitter CORS (Commissie Opleiding en Registratie
SCEN)

Tot op heden is er geen eenduidige aanpak waarmee SCEN-groepen het functio-
neren van SCEN-artsen waar zij vragen bij stellen bespreekbaar kunnen maken en
waarmee een oplossing gezocht kan worden. Een modelprocedure dient te voor-
zien in zorgvuldigheid bij het omgaan met vragen rondom het functioneren van een
SCEN-arts binnen de SCEN-groep. De door de Commissie Opleiding en Registratie
SCEN-artsen (CORS) en het Beleidscollege opgestelde procedure zal worden ge-
presenteerd.
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Sessie 7

De meest ingewikkelde casus
> Drs. Ruben van Coevorden, huisarts, docent SCEN-opleiding

Op grond van de spiegelinformatie SCEN 2015 is een analyse gemaakt van de
meest ingewikkelde casus. Wat maakt een casus ingewikkeld? Wat zijn de kenmer-
ken en hoe gaat de SCEN-arts hiermee om en wat kunnen wij daarvan leren? Tijdens
Ruben van de workshop geeft de spiegelinformatie inzicht hierover en tijdens de discussie
Coevorden formuleert u samen verbeterpunten voor SCEN-artsen.

Sessie 8

‘... die de patiént heeft gezien en schriftelijk zijn oordeel heeft
gegeven over de zorgvuldigheidseisen...’

1

Suzanne
van de Vathorst

> Prof. dr. Suzanne van de Vathorst, hoogleraar 'kwaliteit van de laatste levensfase
en van sterven’

Een behandelend arts heeft naast zijn professionele richtlijnen en verplichtingen

ook persoonlijk opvattingen die zij in meer of mindere mate laat meewegen bij de
behandeling. Een SCEN-arts heeft een wettelijke taak, namelijk op te treden als con-
sulent bij een voorgenomen euthanasie. De wet schrijft voor wat de consulent moet
toetsen en ook een beetje hoe (door de patiént te zien). In hoeverre is er ruimte voor
persoonlijke opvattingen bij het uitoefenen van deze taak? En zou die ruimte er wel
moeten zijn? Na een korte inleiding gaat u in kleine groepen twee casussen bespre-
ken. Daarna volgt een plenaire discussie over de vraag in hoeverre een SCEN-arts
zijn persoonlijke opvattingen mee moet, of mag laten wegen bij de beoordeling van
de zorgvuldigheidseisen.

Sessie 9

(Te) Vroege consultatie?
» Dr. Tineke Brinks, huisarts, SCEN-arts, lid CORS

In de praktijk blijkt dat sommige huisartsen een consultatie vragen van de SCEN-arts
in een vroeg stadium. Wanneer is een consultatie te vroeg? Wat is de houdbaar-
heid van een consultatieverslag? Stelt de toetsingscommissie eisen aan de tijd die
Tineke Brinks verstreken is tussen het bezoek van de SCEN-arts en de uitvoering? In deze sessie
wordt met elkaar gediscussieerd over de valkuilen van de (te)vroege consultatie.

Sessie 10
De LEIFarts (en médecin EOL) is de ‘Belgische’ SCENarts

> Prof. Wim Distelmans, professor palliatieve geneeskunde aan de Vrije Universi-
teit Brussel oprichter en voorzitter LEIF

Het LevensEinde InformatieForum (LEIF) werd begin 2003 in Vlaanderen en Brussel

' (Belgié) opgericht, enkele maanden nadat de euthanasiewet, de wet patiénten-
Wim Distelmans rechten en de wet palliatieve zorg werden gestemd. Artsen waren echter niet op
de hoogte van de inhoud van deze wetten. Daarom werden, naar het Nederlands
model van SCEN, LEIFartsen opgeleid. Intussen is er hiermee in Vlaanderen haast 15
jaar ervaring opgebouwd. In Franstalig Belgié (Wallonié en Brussel) werden in 2010
de ‘'médecins EOL opgericht.
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Els van
Wiljngaarden

Sessie 11

De rol van een scen-arts bij voltooid leven

» Els van Wijngaarden, universitair docent en onderzoeker aan de Universiteit
voor Humanistiek

Uit onderzoek (Schothorst, 2015) blijkt dat veel scen-artsen het lastig vinden om
advies te geven in geval van voltooid leven. In deze kleinschalige, interactieve sessie
staan we stil bij deze handelingsverlegenheid. We verkennen het grensgebied tus-
sen stapeling van ouderdomsklachten en voltooid leven en staan stil bij vragen als:
wat is kenmerkend voor voltooid leven? Hoe ga je om met het euthanasieverzoek als
er geen onderliggend fysiek lijden is? Hoe duidt je existentieel lijden? En wat is je rol
als arts in dezen. Voor deze sessie geldt een maximum van 15 deelnemers.

Eugene Sutorius

Sessie 12

Over de rolopvatting van de SCEN-arts: van de klassieke
euthanasie tot beéindiging bij voltooid leven?

» Prof. Mr. Eugene Sutorius, emeritus-hoogleraar Strafrechtswetenschappen aan
de UVA

Legalisering van euthanasie in de WTL2002 is in Nederland afhankelijk gemaakt
van de beoordeling en medewerking van artsen. In zoverre is de afhandeling van
verzoeken om euthanasie in Nederland vanaf het begin “gemedicaliseerd”, maar
ook van de nodige waarborgen voorzien bij de steun, consultatie en toetsing van
dat bijzondere medisch handelen. Twijfels en onvrede zowel bij artsen als bij de
voorstanders van een grotere autonomie aan het einde van het leven, zoals bv bij
voltooid leven, leiden tot discussie over de ongewenste effecten van medicalisering
van euthanasie. Wat kan de rol van de Steun & Consultatie artsen worden in het
licht van deze ontwikkelingen, waarbij immers een verschuiving van arts naar burger
zichtbaar wordt?

§
Pia Dijkstra

Sessie 13

Waardig levenseinde
> Pia Dijkstra, Tweede Kamerlid D66

D66 is voorstander van een wet die het voor ouderen mogelijk maakt hun leven

te beéindigen als zij hun leven voltooid achten. In onze concept wet gaat het om
mensen van 75 jaar en ouder, waarbij het verzoek vrijwillig, zonder enige druk van
buitenaf, weloverwogen en duurzaam is. In deze sessie zal ik ingaan op vragen als:
wat is voltooid leven, wat zijn onze uitgangspunten en overwegingen, aan welke
zorgvuldigheidseisen voldoet de wet, en waarom is er een leeftijdsgrens opgeno-
men?
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Praktische informatie

Locatie

Media Plaza (Jaarbeursgebouw)
Croeselaan 6 / Jaarbeursplein
3521 AL Utrecht

T: 03029559 11

Route en plattegrond:
www.jaarbeurs.nl/plattegrond

Kosten deelname Vroegboek fee
t/m 16 oktober
SCEN-Arts € 180,00

Begeleider van groepen € 180,00
Lid Toetsingscommissie €180,00
Overige geinteresseerde € 220,00

De toegangsprijs is BTW vrij.

Aanmelden
Via deze link kunt u zich aanmelden.

Annuleringsvoorwaarden

vV vV vV vV VY

Accreditatie

Accreditatie is voor 5 punten toegekend door: ABAN Huisartsen, Medisch specialisten, Specialisten
ouderengeneeskunde, Arts verstandelijk gehandicapten, Sociaal geneeskundigen.

Voor inhoudelijke vragen

Hiervoor kunt u contact opnemen met Dieneke van Os, beleidscoérdinator KNMG

E: d.vanos@fed.knmg.nl

Voor vragen over de organisatie

Late fee
vanaf 17 oktober
€ 220,00
€ 220,00
€ 220,00
€ 260,00

Afmelding is niet kosteloos. Wél kunt u een vervanger of collega in uw plaats laten deelnemen.
Naamswijziging en/of annulering dient schriftelijk plaats te vinden via; congresbureau@fed.knmg.nl.
Er is een bedenktijd van tenminste 14 werkdagen, waarin kosteloos opgezegd kan worden.

Bij annulering t/m 12 november 2017: € 25,-.
Bij annulering vanaf 13 november 2017: geen teruggave inschrijfgeld.
Bij betaling via een factuur wordt € 25,- administratiekosten doorbelast.

Heeft u wijzigingen of andere logistieke vragen:
Rika Strik & Babette Cuppé, KNMG Congresbureau

E: congresbureau@fed.knmg.nl
T: 030 28 23 391



https://www.eventure-online.com/eventure/login.form?P6f33a0a1-afaf-43db-8742-7d86a04d8f7c

